Vrijdag 22 maart 2024
Figi, Zeist

EXPERTISEDAG VooR DE
JEVADVERPLEEGKVNDIGE

Jaarlijkse update waarmee je direct aan de slag kunt

——



“Ontdek wat er speelt in jouw vakgebied en hoe je de laatste
ontwikkeling toepast in je dagelijkse werk”

Wij nodigen je graag uit voor de 7e editie van de Expertisedag voor de Jeugdverpleegkundige.
Tijdens deze dag komen zeven relevante onderwerpen aan bod waarmee je dagelijks
geconfronteerd kunt worden. Nieuw is de lunchsessie waarin je uitleg krijgt over de
troostmethode van dr. Harvey Karp en hiermee kunt oefenen.

Aan de hand van casuistiek gaat een kinderarts dieper in op de oorzaken en gevolgen van
excessief huilende zuigelingen, een gynaecoloog vertelt over de invloed van sociaal-
economische omstandigheden op de ontwikkeling van een kind en biedt je handvatten
waarmee je direct aan de slag kunt. Een trainer en adviseur met expertise op het gebied van
de pluriforme samenleving leert je over de samenhang van huiselijk geweld en soms culturele
achtergronden met overtuigingen als eer en wraak.

Verder kijken we naar de medische oorzaken van ernstige obesitas bij kinderen. En zal het
screeningsinstrument SINDA, een methode voor neurologisch onderzoek om kinderen met
een hoog risico op ontwikkelingsstoornissen op te sporen, gedetailleerd worden toegelicht.
Tijdens de interactieve lezing ‘Teken je boodschap’ laten we zien hoe tekenen een positieve
impact kan hebben op jouw communicatie met ouders en kinderen. Een mediapedagoog sluit
de dag af met een kijkje in de wereld van kwetsbare jongeren en influencers.

Ontdek op deze dag wat er speelt, de laatste ontwikkelingen en hoe je deze kunt toepassen

in je dagelijkse werk. Het programma wordt begeleid door journalist en auteur Merel van Dorp.
Graag tot vrijdag 22 maart!

Anita Seinen, SCEM iif i -




Programma

Dagvoorzitter: Merel van Dorp, journalist en auteur

09.00 uur
09.30 uur

09.45 uur

10.25 uur

10.55 uur

11.25 uur

12.05 uur

12.40 uur

13.40 uur

13.55 uur

14.40 uur

15.15 Uur

15.45 uur

16.30 uur

Registratie en ontvangst
Opening met introductie door de dagvoorzitter

De invloed van de sociaaleconomische omstandigheden op de ontwikkeling
tijdens de eerste 100+1000 dagen

En op lange termijn, met praktische handvatten waarmee je meteen aan de slag kunt
e Dr. Hilmar Bijma, gynaecoloog-perinatoloog

Van help naar hulp voor huilbaby’s

Aan de hand van casuistiek wordt dieper ingegaan op oorzaken en gevolgen van
excessief huilen en de rol van de jeugdverpleegkundige in de preventie, samenwerking
en netwerkzorg ® Dr. Ineke de Kruijff, kinderarts

Pauze

Huiselijk geweld in andere culturen

Soms hangt huiselijke geweld samen met een culturele of religieuze achtergrond,
vaker met de sociaaleconomische omstandigheden. Wat is de rol van overtuigingen
zoals eer en schaamte? ® Kaveh Bouteh, adviseur Pharos

Genetische obesitas en eetlustregulatie

Over de regelsystemen die leiden tot honger en verzadiging en hoe je kinderen herkent
met een verstoord systeem

e Dr. Ozair Abawi, AlOS kindergeneeskunde/onderzoeker

Lunchpauze (beschikbaar voor de eerste 30 deelnemers)
Troosten met de Happiest Baby Methode ofwel “5 S’en”
e Ynette Schuddebeurs, medisch pedagogisch zorgverlener

Intermezzo met de dagvoorzitter en pianist Robin El-Hage

Teken je boodschap
Leer hoe je met tekeningen de impact van je boodschap kunt vergroten.
e Jeannet van der Krol, trainer

Ontwikkelingsstoornissen vroeg ontdekken
..... biedt kansen voor vroege interventie voor het kind en optimale begeleiding voor
ouders ® Roselin van der Torren, jeugdarts/aios M+G/onderzoeker

Pauze

Boys will be boys maar #hoedan
Online beinvloeding op jongeren door influencers. Hoe werkt het en hoe anticipeer jij
als zorgprofessional? ® Jacqueline Kleijer, mediapedagoog/zorgethicus i.o.

Afsluiting




Inschrijven

SCEM verwerkt haar inschrijvingen geautomati-
seerd. Het online inschrijfformulier vindt je op de
subpagina van deze bijeenkomst in de Agenda
op www.scem.nl. Hier vindt je tevens de inschrijf-
voorwaarden.

Het inschrijfgeld bedraagt: € 259

Groepskorting: bij gelijktijdig inschrijven van
5 deelnemers uit één organisatie betaalt de e
deelnemer geen inschrijfgeld.

Voorzitter en sprekers

Dr. Ozair Abawi » AlOS kindergeneeskunde en
onderzoeker, Centrum Gezond Gewicht, Erasmus
MC-Sophia Kinderziekenhuis, Rotterdam

Dr. Hilmar Bijma » gynaecoloog-perinatoloog,
Erasmus MC, Rotterdam

Kaveh Bouteh « adviseur, Pharos, Utrecht

Merel van Dorp (dagvoorzitter) « journalist en
auteur, Amersfoort

Jacqueline Kleijer - mediapedagoog / zorgethicus i.o.,

Dig It For You, Utrecht

Jeannet van der Krol « trainer - Teken je boodschap,

Den Haag

Dr. Ineke de Kruijff » kinderarts, St. Antonius
Ziekenhuis, Nieuwegein

Ynette Schuddebeurs » medisch pedagogisch
zorgverlener, St. Antonius Ziekenhuis, Nieuwegein

Roselin van der Torren « jeugdarts, aios M+G en
onderzoeker, Hecht/GGDHM, Leiden

Doelgroep
Jeugdverpleegkundigen en
verpleegkundig specialisten

Accreditatie
Aangevraagd bij Kwaliteitsregister V&V
en Verpleegkundig Specialisten Register

Datum en locatie

Vrijdag 22 maart 2024

Hotel Theater Figi

Het Rond 2

3701 HS Zeist

(betaald parkeren bij Figi, op 5 minuten
loopafstand gratis parkeren bij Slot Zeist)

Informatie
0345 - 57 66 42
scem@scem.nl
www.scem.nl

Voor alle bijeenkomsten
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