
 

Landelijke Dag voor de Preventieassistent 2025 
vrijdag 17 januari 2025 - Reehorst Ede 
 
Dagvoorzitter: Jesper Rijpma, gespreksleider 

 
Programma 
 
09.30 uur Koffie, bezoek informatiemarkt 
 
10.00 uur Welkom • dagvoorzitter  
 
10.10 uur Mondfotografie met je mobiel? • Henk Buteijn, mondfotograaf 
 Hoe makkelijk is het tegenwoordig om een foto van een gebit te maken met je mobiele 

telefoon? Hoe doe je dit om het beste resultaat te krijgen? Hoe stel je de telefoon in? 
Welke foto’s zijn belangrijk? Daarnaast is de privacy van je patiënten een belangrijk punt. 
Tot slot wordt besproken welke materialen je, naast de telefoon, nog meer nodig hebt. 

 
10.35 uur De impact van armoede en schulden: het belang van het gesprek  
 • Nadja Jungmann, trainer gespreksvaardigheden en lector ‘Schulden en Incasso’, 

Hogeschool Utrecht/ bijzonder hoogleraar bijzondere aspecten van het privaatrecht UvA 
(specialisatie schuldenproblematiek) 

 Armoede en schuldenproblematiek trekken een wissel op gebitsverzorging. Hoe komt het 
dat mensen die leven in geldstress hun gebit minder goed verzorgen? En hoe motiveer je 
hen daar toch op in te zetten? Uitleg waarom gebitsverzorging van belang is, levert waak 
weinig op. We kijken naar de impact van chronische geldstress op gedrag en je krijgt 
praktische handvatten om in gesprek te gaan.   

 
11.20 uur Pauze met sponsorsessie 
 11.30 uur Sponsorsessie A: Interdentale reiniging (mogelijk gemaakt door Dentaid) 
 ● Marja Ebbers, Area Manager, Dentaid 
 
11.50 uur Een implantaat, wat is jouw rol in de preventie? • Sascha van Hummel, 

praktijkinstructeur, coach en mondhygiënist, Dental Best Practice 
 We zien steeds meer patiënten met implantaten in de praktijk, zowel dentaat als 

edentaat. Of er is een wens voor een implantaat. Hoe ga jij daar mee om als preventie-
assistent? En wat is jouw rol in de ‘voorzorg’, dus wat is belangrijk wanneer de tandarts en 
de patiënt een implantaat overwegen? Wanneer het implantaat is geplaatst, wat doe je 
dan wel en vooral niet tijdens de ‘nazorg’?  

  
12.25 uur Lunch en bezoek informatiemarkt 
 13.10 uur Sponsorsessie B: Mondzorg bij kinderen (mogelijk gemaakt door TePe) 
 ● Inger Pos, mondhygiëniste 
 Mondzorg bij kinderen, ó zo belangrijk maar ook erg lastig. In de praktijk zien we steeds 

vaker cariës in het melkgebit, ondanks alle inspanningen van professionals en ouders. We 
nemen je mee terug naar de basis met innovatieve oplossingen om de mondzorg bij 
kinderen makkelijker te maken 

 
 
 
 



 

 
 
13.25 uur Energizer 
 
13.40 uur Ergonomie + oefeningen bij pijn • Matthijs Luitjes, trainer, ergonomicsolutions.nl 
 Lichamelijke pijn als gevolg van werken in de tandartspraktijk komt veel voor. Je leert de 

meest voorkomende oorzaken van jouw lichamelijke pijn te herkennen, te voorkomen en 
aan te pakken. Je krijgt helder inzicht in de verschillende risico’s die je als 
tandartsassistent(e) loopt tijdens het werk en leert hoe je hier op strategische wijze mee 
om kan gaan. Theoretische kennis wordt tijdens de presentatie vertaald naar praktische, 
makkelijk toe te passen tips.  

  
14.15 uur Halitose, de onzichtbare vijand • Julio Villalba Recuerda, parodontoloog NVvP,  

Centrum voor Parodontologie Tilburg/Praktijk voor Parodonotologie en Implantologie,  
’s-Hertogenbosch 

 Halitose wordt in de dagelijkse praktijk vaak over het hoofd gezien, zonder de aandacht 
die het verdient. Toch blijkt uit recent eigen onderzoek dat de impact van slechte adem 
op de gingiva aanzienlijk groter kan zijn dan we ooit hadden gedacht. Dit onderzoek 
onthult een onverwachte link tussen halitose en parodontitis. Wat suggereert dat halitose 
niet slechts een oppervlakkig probleem is, maar een belangrijke bijdragende factor aan 
tandvleesontsteking. Deze inzichten benadrukken de noodzaak om halitose serieus te 
nemen in parodontale behandelingen om optimale resultaten te bereiken. Ontdek de 
verrassende bevindingen die jouw benadering van parodontale zorg kunnen 
transformeren… 

 
14.50 uur Pauze met sponsorsessie 
 15.55 Sponsorsessie C: Gevoelige tanden -  oorzaken, impact en oplossingen (mogelijk 

gemaakt door Haleon) ● Emely Lind, dental expert representative, Haleon 

 
15.20 uur Furcaties, wat doen we ermee? • Hankie Bulthuis, parodontoloog, Kliniek voor 

Parodontologie Amsterdam 
 Waarom moet de furcaties onderzocht worden? Waar vind je de furcaties; anatomie van 

de (pre)molaren. En waarmee kunnen de furcaties het beste onderzocht worden. Ook de 
indeling van de furcatie-aandoeningen wordt besproken. 

 
15.45 uur ‘Een mond vol gewoonten’ met tongriem problematiek • Kirsten Slagter, 

tandarts/implantoloog, Tongriemkliniek; wetenschappelijk onderzoeker, UMC Groningen  
 Gewoonten zijn moeilijk af te leren. Ook mondgewoonten. Welke (mond)gewoonten 

hebben invloed op het gebit én de kaken bij verschillende leeftijden (aan de hand van 
casuïstiek mét tongriem problematiek). Waar kun je op letten als preventieassistente en 
wat kan je eraan doen? En wanneer wordt het tijd deze (mond)gewoonten af te leren? 
Jong geleerd is oud gedaan…Welke rol speelt preventie hierin en zijn er andere 
mogelijkheden die helpen bij Tongriem problematiek?  

 
16.15 uur Afsluiting door de dagvoorzitter 


