Donderdag 20 maart 2025
Figi, Zeist

KINDERORTHOPEDIE(ONGRES, 2075

Rugklachten en het struikelende kind

scem.



“Veranderingen van normaal. Maar wat is normaal?”

Uit evaluaties van afgelopen congressen komt herhaald naar voren dat behoefte is aan
onderbouwde informatie over rugklachten en scoliose, en de onderste extremiteit. Er leven
vragen zoals hoe groot mag de bocht (of Cobb-hoek) zijn? Is een C-vormige bocht erger dan
een S-vormige, of juist niet? Wanneer leveren X-benen (of een valgus beenas) problemen op,
en wat is nog acceptabel? En dan platvoeten; hoort het bij de ontwikkeling, of net weer niet?

Een kind (of ouder) komt echter zelden met een diagnose bij de behandelaar. Niet altijd

is even duidelijk wat er ‘normaal’ is en wat afwijkend. Is de grens een grijs gebied of is er
een duidelijke scheiding? En wordt deze mede bepaald door het waarnemingskader van
betrokkene(n) en behandelaren? Wat voor de één een duidelijk probleem is, kan voor de
ander slechts een hinderlijke bijkomstigheid zijn. Waar ligt de grens en hoe bepaal je dat?

Met het programma van vandaag proberen we twee frequent voorkomende ’problemen’ vanuit
meerdere invalshoeken te bezien. Met praktische tips gaan we u vanuit deze invalshoeken
meenemen in het traject van afwegingen. Wat is normaal, wat is acceptabel en wanneer trek
je aan de bel?

We zien u graag op donderdag 20 maart.

Ellen Hemler, kinderfysiotherapeut
Philip Horsting, orthopedisch chirurg

Bewegen is groei is bewegen is groei is ...




Programma
Voorzitters: Philip Horsting, orthopedisch chirurg en Ellen Hemler, kinderfysiotherapeut

08.45 uur Registratie en ontvangst met koffie
09.30 uur Opening door de voorzitters

09.40 uur Kinderorthopedisch onderwijs: ontwikkeling
e Gert Bessems, kinderorthopedisch chirurg

10.00 uur Rugklachten bij een kind
e Philip Horsting, orthopedisch chirurg
® Roy Schaaij, kinderfysiotherapeut

10.30 uur Pauze

11.00 uur Rugklachten bij een kind
Hoe kijkt de kinderneuroloog ernaar?
e Jolanda Schieving, kinderneuroloog
Het is niet wat het lijkt; valkuilen binnen de Kinderorthopedie
e Femke Hagenmaier, kinderorthopedisch chirurg
BACK to SPORTS
® Prashant Komdeur, sportarts

12.00 uur Plenaire discussie
12.40 uur Lunchpauze

13.30 uur Mystery guest

14.15 uur Het struikelende kind
® Philip Horsting
Hoe kijkt de kinderneuroloog ernaar?
e Jolanda Schieving, kinderneuroloog
De rol van de kinderpodotherapeut
e Mathijs Restiau, kinderpodotherapeut

15.05 uur Pauze

15.30 uur Het struikelende kind
Differentiaal diagnostiek en behandelopties
e Petra van Kampen, kinderrevalidatiearts
e Ties Klok, kinderfysiotherapeut

16.10 uur Plenaire discussie

16.45 uur Afronding




Inschrijven

SCEM verwerkt haar inschrijvingen geautomati-
seerd. Het online inschrijfformulier vindt u op de
subpagina van deze bijeenkomst in de Agenda
op www.scem.nl. Hier vindt u tevens de inschrijf-
voorwaarden.

Het inschrijfgeld bedraagt: € 269

Sprekers en voorzitters
Gert Bessems  kinderorthopedisch chirurg,
Erasmus MC, Rotterdam

Femke Hagenmaier « kinderorthopedisch chirurg,
UMC Groningen

Ellen Hemler (voorzitter) « kinderfysiotherapeut,
Fysiotherapiepraktijk Houwer & Ruijs, Apeldoorn

Philip Horsting (voorzitter) « orthopedisch chirurg,
Sint MaartensKinderKliniek, Nijmegen/Boxmeer

Petra van Kampen « kinderrevalidatiearts,
Klimmendaal, Ede

Ties Klok « kinderfysiotherapeut, Klimmendaal,
Apeldoorn

Prashant Komdeur « sportarts, Viecuri Medisch
Centrum, Venlo

Mathijs Restiau « kinderpodotherapeut,
Podotherapie Restiau, Eindhoven

Roy Schaaij « (kindenfysiotherapeut,
Fysio van Leeuwen, De Meern

Dr. Jolanda Schieving « kinderneuroloog, Amalia
kinderziekenhuis, Radboudumc, Nijmegen

Doelgroep

(Kinden)fysiotherapeuten,
kinderoefentherapeuten, jeugdartsen,
artsen M&G, kinderartsen, physician
assistants, revalidatieartsen,
podotherapeuten, (register)podologen,
orthopedisch instrumentenmakers en
schoentechnologen, gipsverband-
meesters, verpleegkundig specialisten,
jeugdverpleegkundigen en andere
belangstellenden. Deze bijeenkomst is
ook voor huisartsen zeer interessant.

Accreditatie

Aangevraagd bij Kwaliteitshuis
Fysiotherapie, ABSG, ADAP, NVvP, VGN,
Kwaliteitsregister V&V en KABIZ (NBOT
en LOOP). Bij voldoende belangstelling
wordt het aanvragen van aanvullende
accreditatie overwogen.

Datum en locatie

Donderdag 20 maart 2025

Figi

Het Rond 2

3701 HS Zeist

(betaald parkeren bij Figi, op 7 minuten
loopafstand gratis parkeren bij Slot Zeist)

Informatie

0345 - 57 66 42
scem@scem.nl/www.scem.nl

Voor alle bijeenkomsten
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