
   

Eetstoornissen bij (jonge) kinderen 
Donderdag 9 oktober, De Basiliek Veenendaal 
 
 
Programma 
 
Dagvoorzitter: Angelika Kindermann, kinderarts MDL Emma Kinderziekenhuis / Amsterdam UMC 
 
09.00 uur Registratie en ontvangst deelnemers 
 
09.30 uur Opening door de dagvoorzitter  
 
09.45 uur Ouderverhaal ● Marije Wijnands, ervaringsdeskundige 
 
10.10 uur Voedingsproblematiek in het algemeen ● Hilde Krom, arts-onderzoeker en  

kinderarts MDL, LUMC / ANIOS Kinderpsychiatrie 
 

10.50 uur Pauze 
 
11.10 uur ARFID ● Berbe Paes, kinderarts sociale pediatrie, UMC Utrecht 

 
11.50 uur Het jonge kind en voedingsproblematiek ● Sandra de Groot-Loeffen,  

preverbaal logopedist, Radboudumc 
 
12.30 uur Lunchpauze 
 
13.30 uur De eettafel als hindernisbaan ● Eric Dumont, Hoofd behandeling / 

gedragswetenschapper, Seys Centra 
Eten lijkt een natuurlijke activiteit. De eettafel is de ontmoetingsplek voor sociale en 
culinaire ervaringen, en neemt niet zelden een centrale plek in binnen ons 
gezinsleven. Maar wat als de eettafel een hindernisbaan blijkt? Voor kinderen met 
ASS is eten aan tafel niet zo vanzelfsprekend en lopen zij een verhoogd risico op 
eetproblemen of zelfs een eetstoornis, zoals ARFID te ontwikkelen. Onderbouwd 
door wetenschappelijke inzichten en onderzoeksresultaten wordt een overzicht 
gegeven van deze hindernissen, hoe deze kunnen ontstaan en hoe deze hindernissen 
te nemen. 
 

14.10 uur Blended diet; ‘ïets’ anders door de sonde ● Renée Boereboom, arts-onderzoeker, 
Amsterdam UMC & Liesbeth de Jongh, diëtist Kindergeneeskunde, WKZ 

 
Óf parallel 
 
13.30 uur Masterclass SOS feeding approach (max. 30 deelnemers) 

● docent, Anders kijken naar kinderen (uitgenodigd) 
 

14.45 uur Pauze 
 
  



   

 
 
 
 
 
 
 
15.15 uur Restrictieve diëten ● Anemone van den Berg, kinderarts MDL, Amsterdam UMC 
 
15.50 uur Eetproblemen: ouders en social media ● Jacqueline Kleijer, opvoed / social media 

deskundige, Dig It For You 
 
Óf parallel 
 
15.15 uur Masterclass Procedurele comfortzorg (max. 30 deelnemers) 

● Stichting Prosa 
 
16.30  Afsluiting 


