Vrijdag 24 september 2021
ReeHorst, Ede

Verder na het verlies




“Afscheid is de geboorte van de herinnering”

Helaas loopt het soms anders dan verwacht rond een zwangerschap of bevalling. Dit kan
veel gemengde gevoelens met zich meebrengen: verdriet en geluk, hoop en wanhoop, rouw
en liefde. Zorgprofessionals spelen in deze fase een essentiéle rolin het begeleiden en
ondersteunen van de zwangere vrouw en haar omgeving.

In deze vierde editie van Verlies in de Verloskunde besteden we opnieuw aandacht aan de
diverse facetten van dit thema. Hiske Kuilman spreekt veel ouders die hun kindje hebben
verloren tijdens de zwangerschap of rond de bevalling. Zij gaat in op het rouwproces waar
ouders doorheen gaan en op welke manier je als zorgprofessional daar indirect veel invloed op
hebt. De bijdrage van Antje Horsch, klinisch psycholoog en onderzoeker, bespreekt de impact
van perinataal verlies en hoe een volgende zwangerschap dan ervaren wordt. Aan de hand van
concrete voorbeelden illustreert Jorie Horsthuis het verdriet van overige kinderen in een gezin
en hoe je ouders en kinderen tot steun kunt zijn in deze lastige situatie.

Miranda Vorstenbosch is obstetrieverpleegkundige en deed onderzoek naar ervaringen van
collega’s met de begeleiding van ouders die een stilgeboren kindje kregen. Haar onderzoek
geeft handvatten om een actief nazorgtraject te starten bij emotionele belasting en zo de
verwerking te borgen. Family centered care - ofwel gezinsgerichte zorg - staat centraal op

de neonatologie afdeling van het Sophia Kinderziekenhuis. Ouders worden ondersteund en
aangemoedigd om als gezin actief deel te nemen aan het zorgproces op het niveau en in de
mate waarin zij dit zelf wensen en hierbij zoveel mogelijk zelf de regie te nemen. Vader Mathijs
Lourens en kinderarts Patricia Kalkman geven inzicht hierin.

Kortom, weer een afwisselende dag vol informatie
én gesprekken over dit belangrijke thema.

U bent van harte welkom!
Claire Stramrood, gynaecoloog

Ruth van den Ijssel, Steunpunt NOVA
Geke Zandringa, SCEM




Programma

Dagvoorzitter: Dr. Claire Stramrood

08.45 uur

09.30 uur

09.50 uur

10.20 uur

10.05 uur

11.35 Uur

12.15 uur

12.35 uur

13.35 uur

14.15 uur

14.45 uur

15.15 UUr

16.15 uur

16.30 uur

Registratie en ontvangst

Welkom en korte inleiding
e Dr. Claire Stramrood, gynaecoloog

’Gelukkig heeft hij niet geleefd...”

e Hiske Kuilman, verliescoach en trainer

Psychological impact of perinatal loss and experience of subsequent
pregnancy (Engelstalig)

e Dr. Antje Horsch, klinisch psycholoog en onderzoeker

Pauze

Kun je iemand missen die er nooit is geweest?

De impact van een verlies op broertjes en zusjes

e Jorie Horsthuis, journalist en schrijver

Wat doet Steunpunt NOVA?

e Ruth van den I/ssel, bestuursvoorzitter Steunpunt Nova

Lunch

Zwangerschapsafbreking en/of doodgeboorte - de begeleiding van
‘second victims’

e Miranda Vorstenbosch, obstetrieverpleegkundige

Verder na’t verlies, kun je weer gelukkig worden?

e Panelgesprek met Ruth van den I/ssel, Hiske Kuilman en Juliette
Zwagemakers

Pauze

Begeleiding van ouders op de NICU
Geleerde lessen van een ouder en de rol van family-centered care
e Mathijs Lourens, vader en Patricia Kalkman, kinderarts

Terugblik en conclusies

Afronding




Inschrijven

SCEM verwerkt haar inschrijvingen geautomati-
seerd. Het online inschrijfformulier vindt u op de
subpagina van deze bijeenkomst in de Agenda
op www.scem.nl. Hier vindt u tevens de inschrijf-
voorwaarden.

Het inschrijfgeld bedraagt:
Verloskundige/gynaecoloog/overig
Op locatie € 249 Online € 219

Verpleegkundige/maatschappelijk werker
Op locatie €229 Online € 199

Bij inschrijven binnen 3 weken vé6r de bijeenkomst
wordt het inschrijfgeld met € 30 verhoogd.

Voorzitter en sprekers
Dr. Antje Horsch « klinisch psycholoog en
onderzoeker, University Hospital Lausanne

Jorie Horsthuis « journalist en schrijver, Deventer

Patricia Kalkman « kinderarts Erasmus MC/Sophia
Kinderziekenhuis, Rotterdam

Hiske Kuilman « verliescoach en trainer, Heemskerk

Mathijs Lourens « vader en oprichter van Stichting
ACD, Landsmeer

Dr. Claire Stramrood (dagvoorzitter) « gynaecoloog,
Flevo ziekenhuis, Almere en eigenaar Beval Beter,
Amsterdam

Ruth van den I/ssel « bestuursvoorzitter Steunpunt
Nova, Diemen

Miranda Vorstenbosch « obstetrieverpleegkundige,
Bernhoven ziekenhuis, Uden

Juliette Zwagemakers « oprichter Stichting Félice,
Driehuis

Doelgroep

Verloskundigen, gynaecologen,
neonatologen, verpleegkundigen

0&G en neonatologie, echoscopisten,
maatschappelijk werkers, verloskundig
geinteresseerde huisartsen en overige
geinteresseerden

Accreditatie

Aangevraagd bij NVOG, KNOV,
Kwaliteitsregister V&V en Registerplein;
bij voldoende belangstelling vanuit een
discipline wordt aanvullend accreditatie
aangevraagd

Datum en locatie

Vrijdag 24 september 2021
ReeHorst

Bennekomseweg 24

6717 LM Ede (betaald parkeren)

Online en op locatie

Voor zover de corona-maatregelen

het toestaan, wordt deze bijeenkomst
hybride (deels op locatie, deels online)
georganiseerd.

In samenwerking met Beval Beter
en Steunpunt NOVA

Informatie
0345 - 57 66 42 [ scem@scem.nl

Voor meer bijeenkomsten: www.scem.nl




